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1 - APRESENTAGAO

Com cerca de 56 anos de tradicdo, a O Servigco de Ortopedia Professor Donato
D’Angelo, situado no Hospital Santa Teresa (HST) em Petropolis — RJ é referéncia em
todo o Estado do Rio de Janeiro, em fungdo da realizagdo de procedimentos de alta
complexidade (proteses de quadril, joelho primaria e de reviséo, instrumentacdo em
coluna) e também com o atendimento na emergéncia 24 horas por dia.

O corpo clinico é formado por 12 profissionais, todos com média de 20 anos de
experiéncia com especializagdo nas areas de joelho, quadril, mdo, ombro, coluna,
fixador externo, infantil e trauma; E 12 residentes. Os candidatos a Especializagcao
QUADRIL e JOELHO do Hospital Santa Teresa tém a oportunidade de atuar ativamente
nas cirurgias e aprender com profissionais reconhecidos em todo o Brasil.

2 — ESPECIALIZACAO

A Especializagdao Médica em Quadril e Joelho — Servigo Professor Donato
D'Angelo, constitui modalidade de ensino de Pés-graduagdo Lato Sensu, sob a forma
de cursos de especializagéo, destinada a médicos e caracterizada por treinamento em
servigco, em regime de tempo integral ndo remunerado. Sédo oferecidas 01 (uma) vaga
para a especialidade de quadril e 02 (duas) vaga para a especialidade de joelho -
o programa do quadril tera inicio em 04/03/2026 e o programa do joelho tera inicio em
01/04/2026.

3 - REQUISITOS PARA INGRESSO NA ESPECILIZAGAO

e Titulo de Especialista em Ortopedia e Traumatologia (TEOT).

e Ter concluido o curso de graduagdo plena em medicina, realizado em
instituicdes credenciadas pelo Ministério da Educagao (MEC).

e Ter situagao regularizada junto ao Conselho Regional de Medicina do Estado do
Rio de Janeiro (CREMERUJ).

o Estar em dia com as obrigacdes eleitorais.

o Estar em dia com o servigo militar, se do sexo masculino.

4 - INSCRIGOES

Periodo Taxa de Inscrigao

07/11/2025 a 11/01/2025 Gratuito




4.1 Procedimentos para Inscrigao
Para inscrever-se, o candidato devera:

Realizar o preenchimento do Formulario de Inscricho no site do servico,
www.centroortopedicohst.com.br.

Além do preenchimento, o candidato devera apresentar copia dos seguintes
documentos:

1: Curriculo Vitae atualizado ;
2: Carteira do CRM;

3: Comprovante residencial, e-mail e telefone (residencial e celular com DDD) inclusos
no Curriculo Vitae;

4- Os documentos no formato de arquivo PDF devem ser anexados no site
www.centroortopedicohst.com.br, através do menu residéncia, inscrigdes.

5 - PROVAS

O concurso compreendera uma etapa para o programa oferecido, conforme
descrito abaixo:

Especialidades: Perlo_od_o de~ Disponibilidade: Prova:
especializagao
Joelho 1 ano 2 vagas 15/01/2026
Quadril 2 anos 1 vaga 16/01/2026

6 — Prova escrita, oral e andlise de curriculo do quadril

— Prova de exame fisico e oral do joelho

A prova sera realizada no Centro de Estudos Madre Regina (CEMAR) do
Hospital Santa Teresa, situado a Rua Paulino Afonso, 477, Centro —
Petropolis/RJ, seguindo o cronograma abaixo:



Provas por area de especializacao

Joelho 15/01/2026 (quinta-feira)

Prova Oral - 67% Inicio as 9h

Exame Fisico - 33% (CEMAR)

Prova Oral - 50%

Quadril 16/01/2026 (sexta-feira)

Escrita - 30% Inicio as 9h

Analise de curriculo - 20% (CEMAR)

7 - RESULTADO FINAL (CLASSIFICAGAO)

A divulgacéao do resultado sera realizada no dia 19/01/2026 a partir das 17h, por
e-mail, em listagem nominal em ordem decrescente de nota.

7.1 Os resultados ndo serédo divulgados por telefone.

7.2 Em casos extremos de pane em sistemas, poderdo ser enviados e-mails para
contato imediato.

7.3 Se houver empate no resultado final, serdo considerados, para fins de desempate,
0s seguintes critérios, na ordem descrita a seguir:

1° - maior numero de pontos na Prova - Entrevista;
2° - maior numero de pontos na analise de curriculo presencial;

3° - ser mais velho, considerando-se dia, més, ano e hora de nascimento.

8 — PRE MATRICULA

Os candidatos classificados conforme os numeros de vagas deverao realizar a sua pré
— matricula por contato telefonico, entre os dias 19/01/26 a 23/01/26 no periodo de 09h
as 15h.



9 — MATRICULA
Os candidatos classificados conforme os numeros de vagas deverao matricular-se no
CEMAR - Centro de Estudos Madre Regina, situado a Rua Paulino Afonso, 477 —

Petrépolis/RJ, no Hospital Santa Teresa, nos dias 02/02/25 a 06/02/25 no periodo de
09h as 15h.

9.1 O candidato devera apresentar no ato da matricula os seguintes documentos
obrigatorios;

- Aprovacgdo na TEOT na SBOT;
- Curriculo atualizado ou Curriculum Lattes atualizado no ultimo ano;

- 2 Fotos 3x4 recentes (até um ano) e colorida, com fundo branco, sem 6culos e cabega
descoberta;

- Comprovante de Residéncia de origem atualizado;

- Numero de Inscrigdo do Trabalhador (NIT ou INSS);

- Comprovante de registro perante o Conselho Regional de Medicina do Estado;
- Copia do CPF, Titulo de Eleitor e Carteira de identidade;

- Copia da Carteira do Conselho Regional de Medicina (CRM);

- Copia do Diploma de conclusao de Graduagdo em Medicina autenticado

- Cépia simples da Certiddo Etica — Profissional do Conselho Regional de Medicina
(CRM) do ano vigente;

- Cépia simples do recibo de quitagdo de anuidade do Conselho Regional de Medicina
(CRM) do ano vigente;

- Titulo de Especialista

- RQE

- Copia simples da Caderneta de Vacinagao atualizada (fundamental);

- Para os candidatos diplomados no exterior s6 sera permitida a inscricido mediante a

apresentagao de documentagao que comprove sua inscrigdo no Conselho Regional de
Medicina, também autenticado.

- Autorizacao do Conselho Regional de Medicina do Rio de Janeiro (para candidatos
oriundos de outros estados);



9.2 O candidato que ndo comparecer nos dias e horarios estabelecidos para matricula
sera considerado desistente, perdendo o direito a vaga. Neste caso, ocorrera a imediata
reclassificagao.

9.3. Serdao matriculados os candidatos que assinarem o termo de compromisso
aceitando a realizac&o das atividades previstas no programa de especializagéo, e as
normas do Regulamento Interno do Servigo.

9.4 No caso de desisténcia da vaga se torna obrigatério o preenchimento do “Termo de
desisténcia”, declarando a liberagédo da vaga para o proximo candidato, isto ndo isenta
a chamada automatica caso os prazos acima descritos ndo sejam respeitados;

10 — RECLASSIFICAGAO

As vagas resultantes de desisténcias de candidatos classificados serao
ocupadas na ordem imediata de reclassificacdo pelos candidatos que optaram pelo
mesmo programa.

10.1 A convocacgao para a reclassificagdo em quaisquer das circunstancias previstas
neste Manual, ocorrera por correio eletrbnico e telefone, conforme informacgobes
prestadas no momento da inscrigao.

10.2 O candidato que n&o responder a convocagao no prazo de 24 horas sera
considerado desistente.

11 — ATIVIDADES CURRICULARES

11.1 JOELHO

22 feira: O R4 participara das atividades cirurgicas na parte da (M) e (T)

32 feira: Day Off

42 feira: Day Off (1° semestre)

Ambulatdrio (2° semestre)

5° feira: Cirurgia (M) (1°semestre)
Ambulatério (T) (1° semestre)

Cirurgia (M/T) (2° semestre)



e 6° feira: Cirurgia (M) e (T)

Aula do Joelho as 7horas (2°semestre)

11.2 QUADRIL
e 2°feira: Cirurgias (T)
o 3?feira: Day Off
e 4° feira: Aula do quadril as 7horas (1°semestre)
Ambulatério (8h)

Cirurgias (9h)

e 5°feira: Cirurgias do trauma (M/T)

e 62 feira: Cirurgias (M)

11.3 A especializagdo em R4 no HST o residente nao recebe bolsa/ ajuda de custo
fixa, mas recebe os auxilios cirirgicos em que participou.

11.4. Faz parte das atribuigdes, um rodizio no plantdo de domingo entre os R4 de 24h
presencial e uma escala especial de Natal / Ano Novo e Carnaval também presencial
nao remunerada.



ANEXO | - FICHA DE INSCRIGAO
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HOSPITAL SANTA TERESA

CENTRO ORTOPEDICO REDE SANTA CATARINA

DONATO DANGELO FICHA DE INSCRICAO — R4.2026

NOME COMPLETO:

ENDERCO:
DATA NASC: RG:
CRM: CPF
E-MAIL:

TELEFONE:

AREA DE ESPECIALIZACAO ESCOLHIDA:

OBS.:

DECLARAGAO

EU , DECLARO QUE LI E ESTOU DE
ACORDO COM A NORMAS PREVISTAS NO EDITAL DO CONCURSO DE
RESIDENCIA MEDICA JUNTO AO SERVICO DE ORTOPEDIAE
TRAUMATOLOGIA PROFESSOR DONATO D’ANGELO — HOSPITAL SANTA
TERESA — ASSOCIAGAO CONGREGAGAO SANTA CATARINA —
PETROPOLIS - RJ, LOGO ME COMPROMETO EM CUMPRIR TODOS 0S
TOPICOS DISPOSTOS NO DOCUMENTO;

Petropolis, de de 20 .

Assinatura:




Nome legivel:

ANEXO Il - TERMO DE DESISTENCIA

Ooo
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HOSPITAL SANTA TERESA

%ER\ T(I){OFO Ir{T Q PED(I)(;(]? REDE SANTA CATARINA
DONATO D’ANGELO
Eu , portador do CRM:
, RG: e CPF:

solicito o desligamento por conta

prépria da residéncia médica junto ao Servigo de Ortopedia e Traumatologia

Professor Donato D'angelo — Hospital Santa Teresa, situado a Rua Paulino
Afonso 477 — Centro- Petropolis — RJ. Desistindo da vaga em que me

matriculei apds o concurso realizado, onde fui o colocado.
Petropolis, de de20 .
Assinatura:

Nome legivel:



